
  
 
 
 

     
 

Kneipp-Verein Burgbrohl testet  SAYSU® Outdoor Fitnessgeräte  
 

Am Sonntag, dem 28. Juni 2009, stellt der Kneipp-Verein Burgbrohl 
neben anderen Herstellern auch die Outdoor- Fitnessgeräte der Fa. 
SAYSU® GmbH aus Karben bei Frankfurt für seine Besucher aus. 

 
Bevor die Geräte im nächsten Jahr fest im Vulkan-Kneipp- und 
Heilkurpark installiert werden, bietet sich für die Gäste die 
Möglichkeit, die Turngeräte vorab auf Benutzerfreundlichkeit und 
Effektivität zu testen. 

 
Gerätetraining im Freien ist ein neuer Trend, der auch im Vulkan-
Kneipp- und Heilkurpark nicht fehlen darf. Unter freiem Himmel 
können Erwachsene eine extra Portion Sauerstoff tanken, Freude an 
Bewegung finden und gleichzeitig etwas für ihre Gesundheit tun. An 
den Fitnessgeräten werden alle Körperpartien zielgerecht und 
schonend trainiert, Schritt für Schritt wird die Ausdauer verbessert 

und die Beweglichkeit gesteigert. Gerade an der frischen Luft ist die Bildung von Vitamin D enorm 
hoch, was eine positive Auswirkung auf die Stabilität des Knochengerüsts zur Folge hat. Auch der 
Stoffwechsel, das Immunsystem, die Muskeln und das Herz- Kreislaufsystem werden positiv 
gefördert. Alle Fitnessgeräte entsprechen den neuesten sportmedizinischen Erkenntnissen und sind 
für alle Erwachsene, besonders für Senioren, geeignet. 
 
Die Fa. SAYSU® wird am Sonntag den 28.06.2009 den Besuchern alle Funktionen der aufgestellten 
Bewegungsgeräte näher bringen und steht Interessenten beratend zur Seite. Selbstverständlich 
können die Outdoor Fitnessgeräte auch nach dem 28.06.2009 im Kneipp-Verein Burgbrohl benutzt 
werden. 
 
 
SAYSU® GmbH 
Rodheimer Weg 20 
61184 Karben / Deutschland  
Tel.: 0049 (0)6039/2093733  
Fax: 0049 (0)6039/2093735 
 
info@saysu.de 
www.saysu.de 
 
Pressekontakt: 
Thomas Moll 
Tel.: 0049 (0)6039/2093733 
thomas.moll@saysu.de 
www.saysu.de 
 
Das deutsche Unternehmen SAYSU®, mit Sitz in Karben bei Frankfurt am Main, konzentriert sich auf 
die Entwicklung, die Herstellung und den Vertrieb von Outdoor Fitnessgeräten für Fitness-Parcours, 
Senioren- und Mehrgenerationenspielplätze. Mehr Informationen finden Sie unter www.saysu.de. 

Pressemeldung 
 

   

mailto:info@saysu.de�
http://www.saysu.de/�
http://www.saysu.de/�
http://www.saysu.de/�

